Como vocé processa o milho?

Introducdo detalhada :

O milho é uma espécie de grao grosso. E muita gente gosta de comer milho. O milho contém muita c
come milho para promover o rastejo gastrointestinal e ajudar a melhorar a alimentacao.

Entdo, como vocé processa o milho?

O milho pode ser processado em alimentos ou usado como racao e processamento industrial.

Cerca de um terco das pessoas em todo o0 mundo usa graos de milho como alimento principal. A con
de nutrientes do milho é melhor do que arroz, batata, etc. A desvantagem é que as particulas sao gr:
auxiliar é pobre e a viscosidade é pequena. Com o desenvolvimento das indUstrias de processament
milho, a qualidade comestivel do milho esta melhorando constantemente. Forme uma variedade de
alimentos de milho.

(1) Farinha de milho especial e pé embrionario: o teor de gordura do grao de milho é alto. E havera u
ruim devido a oxida¢ao das gorduras durante o armazenamento. A farinha de milho especial do pro«
O teor de Oleo é reduzido para 1%. E a qualidade do consumo pode ser melhorada e o tamanho das
particulas é bom. Adequado para farinha com farinha de trigo (1875, 5, 0,27%) e faz varias massas
alimenticias. Devido as proteinas e mais vitaminas, a adicdo do alimento tem alto valor nutricional é .
uma boa comida para criancas e idosos.

(2) Alimento tufado: O alimento pensativo para milho é um alimento conveniente que prevaleceu
rapidamente desde a década de 1970, com porosidade solta, caracteristicas estruturais e macias, na
cor, fragrancia, sabor e melhora o valor nutricional e a taxa de digestao dos alimentos.

(3) Flocos de milho: é um fast food. E conveniente para transportar, longo tempo de armazenamentc
ser diretamente comestivel. E outros alimentos, também podem usar locais diferentes para fazer urr
variedade de alimentos convenientes, agua, leite, sopa. A fabricacdo de cerveja pode ser editada.

Os flocos de milho que vimos no mercado foram produzidos pela Linha de Produc¢ao de Flocos de Mi
Garantir que os alimentos sejam limpos e higiénicos.

(4) Milho doce: pode ser usado como vegetais ou alimentos frescos. E os produtos de processamentc
o vermelhdo vermicular, os granulos de sementes, trés tipos de latas.

(5) Cerveja de milho: Como o teor de proteina de milho é préximo ao do arroz, o teor de amido € pro
do arroz, por isso € uma matéria-prima mais ideal para a producao de cerveja.

Existem muitos tipos de produtos acabados de milho, entdo vocé sabe por que o milho é tao populal
Como uma cultura de graos muito importante, o milho ndo é apenas delicioso, mas também tem urr

valor nutricional, muitas vezes comendo milho para o beneficio das pessoas.


https://loyalfoodmachinery.com/pt/how-do-you-process-maize/
https://www.foodmachineryint.com/pt/corn-flakes-production-line/stable-pre-formtion-corn-flakes-manufacturing-cereal-production-line-processing-line.html

1, beleza cuidados com a pele

O milho contém uma variedade de vitaminas, entre elas vitamina B1, vitamina B2 e vitamina B6, etc.,
manutencao da pele, o que evita que a pele saia, para que a pele fique mais lisa, e tem efeito de bele
2, prevenir a constipacdo

O milho pertence ao grao grosso, que possui grande quantidade de celulose, e o milho promovera a
do estdmago. Ajudar os alimentos a uma melhor digestao, os pacientes com constipacdao podem con
para aliviar os sintomas da constipacdo, as pessoas com constipacao facil costumam comer constipa
3, vocé pode perder peso

Algumas pessoas costumam usar milho como alimento basico, porque o milho pode representar um
de peso, o milho é doce e, depois de comer, havera saciedade, entdo o apetite diminuira e o milho e
baixo, entdo as pessoas que perdem peso primeiro podem frequentemente comem milho e diminue
alimento basico.

4, prevenir o envelhecimento

O milho contém substancias antioxidantes, promovendo o novo metabolismo do corpo humano, est
as células cerebrais, tem certo aumento na poténcia do cérebro humano, ndo so faz a pele, mas tam
retarda a producdo de rugas, anti-envelhecimento.

5, reduza a pressdo arterial

Espécies de milho contém calcio rico, ha um certo papel na redug¢do da pressdo arterial. Nao s6 o mil
ser forte, como o milho deve ser melhor sob pressao, e o milho deve ser lavado com cha. Depois de .
semanas, os resultados serao 6bvios.

Ha& muito milho, o que ndo € um alimento muito bom e nutritivo.



